HYGIENE / PREVENTION DES INFECTIONS

Prévention du risque infectieux en établissement sanitaire :
Focus sur les précautions standard et complémentaires

Le programme vise a développer des compétences de la pratique professionnelle, individuelle ou collective, dans la prévention des infections
associées aux soins, au sein des établissements sanitaires.
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1 Jour(s) FORMAT
7 Heures PRESENTIEL

¢-) CONTEXTE DE LA FORMATION &2 PUBLICS CIBLES

Cette formation est a destination des professionnels qui prennent en charge des patients hébergés en établissements
sanitaires. Elle s’inscrit dans le cadre de I'amélioration des pratiques et de I'actualisation des connaissances en
matiére de prévention et de gestion du risque infectieux.

Elle permet également aux participants de remobiliser, d’évaluer leurs connaissances et leurs pratiques sur la
transmission des microorganismes pour comprendre la mise en place des mesures « barriéres » (Précautions Standard
et Précautions Complémentaires).

Infirmiers, aides-soignants et tout
professionnel

€ OBJECTIFS DE LA FORMATION

Alissue de la formation, le stagiaire sera capable de : PREREQU Is
= Identifier et comprendre qu’un établissement sanitaire est un lieu a risques

Identifier son implication dans les différents domaines de la maitrise du risque infectieux et comprendre les Aucun

facteurs de survenue de ces risques

Evaluer ses connaissances sur la transmission des microorganismes pour comprendre la mise en place des
mesures barriére

Connaitre les outils et les moyens de prévention

Déclencher un processus de questionnement et d’auto évaluation de ses pratiques

Développer une démarche d’amélioration des pratiques relevant de ses fonctions, pour limiter le risque de
transmission croisée avec la mise en ceuvre des précautions standard et complémentaires TARI Fs

CONTENU DE LA FORMATION Intra Nous contacter

Recueil des objectifs, positionnement et questions des participants et remise du plan d’action personnalisé, pré-
test de connaissance

Retour d’expérience d’épisodes infectieux au sein de la structure : leviers et freins

Spécificité du risque infectieux chez la personne vulnérable et mesures de prévention

Les précautions standards, les PC kezako? : Identification du risque infectieux / Modes et mécanismes de
transmission / Les moyens de prévention : travaux de groupe sur 4 critéres des PS (HDM ; EPI ; entretien de
locaux ; excreta) / AES

Les précautions complémentaires : contact et respiratoires (cas pratiques)

Axes d’amélioration individuels et collectifs

Synthése et conclusion, post- test et questionnaire de satisfaction PROCHA'N Es SESSIONS

=

Inter Nous contacter

i Plus d’informations :
@ MODALITES DE LA FORMATION 7881237 &

Méthodes : Pédagogie active intégrant des échanges sur les pratiques, des exercices a partir de situations vécues Contact m_d C fr
dans leur établissement ou des cas cliniques, des brainstorming permettant aux participants de comprendre puis =
d’expérimenter les concepts et les principes de la prévention du risque infectieux et d’approfondir leurs
connaissances sur les bonnes pratiques afin de prévenir les infections associées aux soins.

Supports d’animation : diaporama

Livret pédagogique intégrant I’ensemble du contenu de la formation, remis au format papier et/ou numérique a
chaque participant.

il ELEMENTS D’EVALUATION ET DE TRAGABILITE ) NOTE CLIEN

Pré et Post test

Feuille d’émargement
Attestation de fin de formation 4,8
Grille de suivi de I"'amélioration de la pratique (PAP)

[& CONCEPTEUR(S) & INTERVENANT(S)

Professionnels de santé experts en risque infectieux, Infirmiére spécialisée en hygiéne hospitaliere
Infirmiére spécialisée en hygiéne hospitaliere
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