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Soins de support en cancérologie

Cette formation permet aux professionnels de mieux connaître les différents soins de support en cancérologie afin de repérer les besoins des 
patients et de les orienter vers les ressources adaptées tout au long de leur parcours de soins.

ONCOLOGIE

Les soins de support, appelés aussi soins oncologiques de support (SOS), font partie intégrante du parcours de soins 
en cancérologie. Ils visent à répondre aux besoins des patients pendant et après les traitements, en contribuant à 
prévenir ou réduire les conséquences de la maladie et des traitements et à préserver autant que possible leur qualité 
de vie.
La Stratégie décennale de lutte contre les cancers 2021-2030 renforce cette approche globale et personnalisée de 
l’accompagnement. La diversité des besoins rencontrés nécessite que les professionnels sachent les repérer, 
connaître les différents soins de support et orienter les patients vers les ressources adaptées tout au long de leur 
parcours.

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
≡ Définir les soins de support et leur cadre réglementaire
≡ Repérer les besoins des patients et de leurs proches en soins oncologiques de support
≡ Identifier le panier de soins de support mobilisable sur le territoire
≡ Élaborer, avec le patient et en équipe pluridisciplinaire, une réponse à ses besoins en matière de soins de support 
≡ Contribuer au développement et à la promotion de l’offre de soins de support pour améliorer la qualité des soins 

et la qualité de vie du patient

≡ Jour 1 : Comprendre la place et l’organisation des soins de support en cancérologie. Recueil des attentes des 
participants / Pré-test de connaissance / Remise du plan d’action personnalisé (PAP) / Soins de support : 
définition, historique, objectifs, acteurs et principaux soins concernés / Panier de soins de support / Soins 
oncologiques de support et soins palliatifs / Parcours de soins après cancer / Les Plans cancer et le cadre 
réglementaire des soins de support 

≡ Jour 2  : Repérer les besoins, orienter et coordonner le parcours . Remobilisation des connaissances développées 
lors de la première journée / Offre de soins de support sur le territoire / Évaluation des besoins : dispositif 
d’annonce, évaluations pluriprofessionnelles, outils et traçabilité (référentiel national INCa) / Besoins spécifiques 
des patients et de leur entourage / Référentiels interrégionaux en soins oncologiques de support (RIR) / 
Coordination pluridisciplinaire en soins de support / Lisibilité de l’offre et coordination ville-établissement pour 
favoriser la continuité des soins / Axes d’amélioration individuels et collectifs / Synthèse, conclusion / Post-test / 
Questionnaire de satisfaction / Évaluation de la formation

≡ Méthodes : Pédagogie active et participative intégrant des échanges sur les pratiques, des activités de réflexion 
en groupe, des travaux en sous-groupes, des mises en situation et des exercices pratiques. L’utilisation des grilles 
d’évaluation des besoins de l’INCa permet aux participants de s’approprier des outils directement mobilisables 
dans leur pratique professionnelle. 

≡ Supports d’animation : diaporama
≡ Livret pédagogique intégrant l’ensemble du contenu de la formation, remis au format papier et/ou numérique à 

chaque participant.

≡ Pré-test et post-test 
≡ Feuille d’émargement
≡ Attestation de fin de formation
≡ Plan d’action personnalisé (PAP)
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