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Prévention des infections associées aux soins et gestion de 
l’environnement
Cette formation permet aux professionnels de développer leurs compétences dans la prévention du risque infectieux et d’adapter leurs pratiques de 
bionettoyage afin de contribuer à la prévention des infections associées aux soins.

HYGIÈNE / PRÉVENTION DES INFECTIONS 

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
≡ Identifier les principaux risques infectieux et leurs modes de transmission 
≡ Identifier les mesures de prévention du risque infectieux et les précautions standard 
≡ Repérer les difficultés ou les événements susceptibles d’exposer à un risque infectieux et mettre en œuvre les 

mesures de prévention adaptées 
≡ Identifier son rôle dans la prévention du risque infectieux à travers les pratiques de bionettoyage 
≡ Réaliser les opérations de bionettoyage dans le respect des objectifs de qualité et de sécurité

≡ Recueil des attentes des participants / Pré-test de connaissance / Remise du plan d’action personnalisé (PAP) / Le 
risque infectieux :  les différents microorganismes - les modes de transmission - les moyens de prévention : 
précautions standard / Le bionettoyage : pourquoi ? - dans quelles conditions : locaux, tenue, EPI ? - comment : 
quel produit ? Quel matériel ? Quelle technique ? / Les différentes techniques de bionettoyage / Organisation et 
réalisation des opérations de bionettoyage / Évaluation des pratiques et identification des axes d’amélioration / 
Axes d’amélioration individuels et collectifs / Synthèse, conclusion / Post-test / Questionnaire de satisfaction / 
Évaluation de la formation

≡ Méthodes :  Pédagogie active alternant apports théoriques, échanges sur les pratiques, exercices et mises en 
situation autour des techniques de bionettoyage. Ces modalités permettent aux participants d’approfondir leurs 
connaissances, d’analyser leurs pratiques et d’expérimenter les techniques adaptées à la prévention du risque 
infectieux.

≡ Supports d’animation : diaporama
≡ Livret pédagogique intégrant l’ensemble du contenu de la formation, remis au format papier et/ou numérique à 

chaque participant.

≡ Pré-test et post-test
≡ Feuille d’émargement
≡ Attestation de fin de formation
≡ Plan d’action personnalisé (PAP)
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CONTEXTE DE LA FORMATION
La maîtrise de l’environnement constitue un élément essentiel de la prévention du risque infectieux et des infections 
associées aux soins. L’entretien des locaux contribue à limiter la transmission des microorganismes et nécessite 
l’application de pratiques adaptées aux différents niveaux de risque.
La connaissance des précautions standard et la maîtrise des principes, produits, matériels et techniques de 
bionettoyage permettent aux professionnels de sécuriser leurs pratiques et de contribuer à la qualité de 
l’environnement de soins.
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