HYGIENE / PREVENTION DES INFECTIONS

Prévention du risque infectieux en EMS

Cette formation permet aux professionnels de développer leurs compétences dans la prévention du risque infectieux et des infections associées aux

soins au sein des établissements médico-sociaux.

s.]

1 JOUR(S) FORMAT
7 HEURES PRESENTIEL

¢ CONTEXTE DE LA FORMATION

La prévention du risque infectieux constitue un enjeu important au sein des établissements médico-sociaux, qui
accueillent des personnes pouvant présenter des facteurs de vulnérabilité favorisant la survenue et la transmission
d’infections. Les professionnels sont ainsi quotidiennement amenés a mettre en ceuvre des mesures de prévention

adaptées aux situations rencontrées.
La maitrise des précautions standard et complémentaires, I'identification des situations a risque et I'analyse des

pratiques professionnelles contribuent a prévenir les infections associées aux soins et a sécuriser 'accompagnement
des personnes accueillies.

€ OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

= Identifier les spécificités et les facteurs de risque infectieux en établissement médico-social

Identifier son role dans la maitrise du risque infectieux et les facteurs favorisant sa survenue

Identifier les mesures et outils de prévention du risque infectieux

Analyser ses pratiques professionnelles au regard des risques de transmission infectieuse

Mettre en ceuvre les précautions standard et complémentaires adaptées afin de prévenir le risque de
transmission croisée

[>] CONTENU DE LA FORMATION

Recueil des attentes des participants / Pré-test de connaissance / Remise du plan d’action personnalisé (PAP) /
Retour d’expérience d’épisodes infectieux au sein de la structure : leviers et freins / Spécificité du risque
infectieux chez la personne vulnérable et mesures de prévention / Généralités sur le RI, épidémiologie,
mécanismes de transmission et déclinaison des précautions standard : Hygiéne des mains, port des
équipements de protection individuelle, gestion des excreta, AES, gestion de I'environnement / Les précautions
standard / étude en sous-groupes de cas concrets proposés par le formateur /correction avec argumentaire /
Atelier hygiéne des mains / Les précautions complémentaires : contact et respiratoires / Questionnaire autour
d’analyses de situations / Corrections avec argumentaire / Axes d’amélioration individuels et collectifs / Synthése,
conclusion / Post-test / Questionnaire de satisfaction / Evaluation de la formation

[ MODALITES DE LA FORMATION

Méthodes : Pédagogie active alternant apports théoriques, échanges sur les pratiques, études de cas, analyses
de situations et ateliers pratiques. Ces modalités permettent aux participants d’approfondir leurs connaissances,
d’interroger leurs pratiques et de mobiliser les mesures de prévention adaptées au risque infectieux en
établissement médico-social.

Supports d’animation : diaporama

Livret pédagogique intégrant 'ensemble du contenu de la formation, remis au format papier et/ou numérique a
chaque participant.

l:il ELEMENTS D’EVALUATION ET DE TRAGABILITE

=  Pré-test et post-test

=  Feuille d’émargement

=  Attestation de fin de formation
=  Plan d’action personnalisé (PAP)

(& CONCEPTEUR(S) & INTERVENANT(S)

Professionnels de santé experts en prévention du Infirmiére spécialisée en hygiéne hospitaliere et
risque infectieux et en hygiene formatrice

AM DPC - 29 rue des coquelicots 92140 Clamart — NDA : 11 75 50061 75 auprés du préfet de la région d’lle de France

Ref. MRIEMS | Mise a jour le 3 septembre 2026

=% PUBLICS CIBLES

Infirmiers, aides-soignants et tout
professionnel en EMS

PREREQUIS

Aucun

TARIFS
Intra Nous contacter

Inter Nous contacter

PROCHAINES SESSIONS

Plus d’informations :
07 8812 37 82

act@am-dpc
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