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Prévention du risque infectieux lié à l’utilisation des 
cathéters PICC / Midline
Cette formation permet aux professionnels de sécuriser l’utilisation des cathéters PICC et Midline en maîtrisant les bonnes pratiques de prévention 
du risque infectieux.

HYGIÈNE / PRÉVENTION DES INFECTIONS 

L’amélioration des pratiques professionnelles en matière de « réduction des risques infectieux liés à l’utilisation des 
cathéters », au sein d’un établissement de santé, s’appuie sur un programme d’action défini et piloté par les 
hygiénistes. Pour élaborer ce programme, il convient de s’appuyer sur les résultats des enquêtes nationales sur les 
infections associées aux dispositifs invasifs, de clarifier les moyens à mettre en œuvre au sein des établissements, de 
partager le ressenti sur les situations vécues professionnellement, de connaître et de partager les outils disponibles 
sur le sujet traité, afin d’identifier les actions à mettre en place dans sa structure.
Cette formation professionnelle continue présentielle permet d’apporter les connaissances indispensables et d’animer 
la réflexion nécessaire à l’état des lieux puis à la mise en œuvre, sur le terrain, d’une amélioration des pratiques 
professionnelles en matière de prévention des risques d’infections liées à l’utilisation des cathéters mais aussi de 
surveillance et d’évaluation des dispositifs implantés.

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
≡ Identifier son implication dans la prévention du risque infectieux lié aux dispositifs d’abords veineux 
≡ Développer une démarche d’amélioration de ses pratiques en accord avec les recommandations de bonnes 

pratiques 
≡ Repérer les difficultés ou les évènements pouvant exposer à un risque infectieux

≡ Aspects théoriques et techniques – recommandations de bonnes pratiques : Recueil des attentes des 
participants / Pré-test de connaissance / Remise du plan d’action personnalisé (PAP) /Retour d’expérience 
d’épisodes infectieux / Identifier son implication dans la prévention du risque infectieux lié aux dispositifs 
d’abords veineux / Bonnes pratiques pour la manipulation PICC et Midline : Réfection du pansement / 
Manipulation des lignes et connecteurs / Traçabilité des actes / Environnement et choix du matériel 

≡ Ateliers de simulation – Analyse de pratique professionnelle : Les participants constituent des sous-groupes de 
travail afin de pouvoir participer par rotation aux ateliers d’utilisation des différents dispositifs d’abord veineux 
par simulation / Ateliers de simulation : utilisation de différents dispositifs d’abord veineux / Analyse qualitative – 
ajustements / Axes d’amélioration individuels et collectifs/ Calendrier de mise en œuvre / Synthèse, conclusion / 
Post-test / Questionnaire de satisfaction / Évaluation de la formation

≡ Méthodes : Pédagogie active et expérientielle alternant échanges sur les pratiques, exercices et ateliers de 
simulation. Ces modalités permettent aux participants d’analyser leurs pratiques et d’expérimenter les bonnes 
pratiques d’utilisation des dispositifs d’abord veineux afin de prévenir le risque infectieux.

≡ Supports d’animation : diaporama
≡ Livret pédagogique intégrant l’ensemble du contenu de la formation, remis au format papier et/ou numérique à 

chaque participant.

≡ Pré-test et post-test
≡ Feuille d’émargement
≡ Attestation de fin de formation
≡ Plan d’action personnalisé (PAP)
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