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Chimiothérapie, immunothérapie et thérapie ciblée : 
administrer, surveiller et accompagner le patient
Cette formation permet d’actualiser les connaissances et les pratiques relatives à l’administration et à la surveillance des traitements en 
cancérologie, tout en renforçant l’accompagnement du patient tout au long de son parcours de soins.

ONCOLOGIE

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
≡ Situer la place des traitements spécifiques dans la prise en charge du cancer
≡ Organiser les modalités d’intervention lors de l’administration et de la surveillance des traitements
≡ Prendre en charge les effets indésirables des traitements en partenariat avec le médecin
≡ Développer les attitudes et les habiletés relationnelles et éducatives favorisant un climat de confiance et 

l’identification des besoins de la personne malade et de son entourage
≡ Explorer les perceptions, les représentations et les ressources de la personne et de son entourage
≡ Repérer les mécanismes psychologiques en jeu lors des échanges

≡ Jour 1 : Comprendre les traitements et les stratégies thérapeutiques en cancérologie. Recueil des attentes des 
participants / Pré-test de connaissance / Remise du plan d’action personnalisé (PAP) / Définition / Carcinogenèse 
/ Étiologies et facteurs de risque / Épidémiologie / Stratégies thérapeutiques / Mécanismes d’action des 
traitements : chirurgie, radiothérapie, chimiothérapie, immunothérapie, thérapie ciblée, hormonothérapie, soins 
de support / Principes de la recherche clinique

≡ Jour 2 : Administrer les traitements, surveiller et prévenir les effets indésirables. Remobilisation des 
connaissances développées lors de la première journée / Modalités d’administration / Gestion des risques 
immédiats / Effets indésirables communs et spécifiques : les connaître, les prévenir, les grader et les traiter en 
collaboration avec l’équipe médicale

≡ Jour 3  : Accompagner le patient et ses proches tout au long du parcours de soins. Remobilisation des 
connaissances développées lors des deux premières journées / Le dispositif d’annonce et l’identification des 
besoins de la personne malade / Représentations et réactions aux différentes phases de la maladie / Outils 
relationnels favorisant un climat de confiance : écoute active et interventions aidantes / Mécanismes 
psychologiques à l’œuvre chez les patients, les proches et les soignants / Axes d’amélioration individuels et 
collectifs / Synthèse, conclusion / Post-test / Questionnaire de satisfaction / Évaluation de la formation

≡ Méthodes : Pédagogie active intégrant des échanges sur les pratiques, des études de cas et des simulations 
cliniques permettant aux participants d’actualiser leurs connaissances, d’analyser leurs pratiques et 
d’expérimenter les principes de prise en charge et d’accompagnement en cancérologie.

≡ Supports d’animation : diaporama
≡ Livret pédagogique intégrant l’ensemble du contenu de la formation, remis au format papier et/ou numérique à 

chaque participant.

≡ Pré-test et post-test
≡ Feuille d’émargement
≡ Attestation de fin de formation
≡ Plan d’action personnalisé (PAP)
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CONTEXTE DE LA FORMATION
L’évolution des traitements en cancérologie et la diversification des thérapeutiques nécessitent une actualisation 
régulière des connaissances et des pratiques des professionnels impliqués dans leur administration et leur 
surveillance. Ces évolutions s’inscrivent dans les orientations de la Stratégie décennale de lutte contre les cancers 
2021-2030, qui accorde également une place importante à l’amélioration des parcours et de la qualité de vie des 
personnes.
Au-delà de la maîtrise des traitements et de leurs effets indésirables, l’accompagnement du patient et de ses proches 
constitue une dimension essentielle de la prise en charge, afin de repérer leurs besoins, leurs ressources et leurs 
réactions tout au long du parcours de soins.
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