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Prise en charge d’un patient porteur de BMR

Cette formation permet aux professionnels de développer leurs compétences dans la prévention du risque de transmission croisée et la prise en 
charge des patients ou résidents porteurs d’une BMR.

HYGIÈNE / PRÉVENTION DES INFECTIONS

La prise en charge d’un patient ou résident porteur d’une bactérie multirésistante (BMR) nécessite une évaluation du 
risque de transmission et la mise en œuvre de mesures de prévention adaptées. Les professionnels exerçant en 
établissement sanitaire ou médico-social sont ainsi amenés à adapter leurs pratiques afin de limiter le risque de 
transmission croisée.
Cette formation permet d’actualiser les connaissances et d’analyser les pratiques professionnelles afin d’identifier les 
situations à risque et de mettre en œuvre les mesures de prévention adaptées, conformément aux recommandations 
de bonnes pratiques.

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
≡ Évaluer le niveau de risque de transmission d’une BMR 
≡ Développer une démarche d’amélioration de ses pratiques afin de limiter le risque de transmission croisée 
≡ Repérer les difficultés ou les événements susceptibles d’exposer à un risque infectieux et mettre en œuvre les 

mesures de prévention adaptées

≡ Recueil des attentes des participants / Pré-test de connaissance / Remise du plan d’action personnalisé (PAP) / 
Retour d’expérience d’épisodes infectieux à BMR : leviers et freins / Généralités sur les BMR : définitions, 
épidémiologie et facteurs de risque  / Modes et mécanismes de transmission / Évaluation du risque de 
transmission d’une BMR / Mesures de prévention du risque de transmission croisée / Précautions standard et 
précautions complémentaires / Conduite à tenir lors de la prise en charge d’un patient ou résident porteur d’une 
BMR / Illustration à partir de cas pratiques / Analyse des pratiques et identification des difficultés rencontrées / 
Axes d’amélioration individuels et collectifs / Synthèse, conclusion / Post-test / Questionnaire de satisfaction / 
Évaluation de la formation

≡ Méthodes :  Pédagogie active alternant apports théoriques, échanges sur les pratiques, exercices et analyses de 
situations. Ces modalités permettent aux participants d’actualiser leurs connaissances, d’analyser leurs pratiques 
et d’identifier les mesures adaptées à la prévention du risque de transmission croisée.

≡ Supports d’animation : diaporama
≡ Livret pédagogique intégrant l’ensemble du contenu de la formation, remis au format papier et/ou numérique à 

chaque participant.

≡ Pré-test et post-test
≡ Feuille d’émargement
≡ Attestation de fin de formation
≡ Plan d’action personnalisé (PAP)
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